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FORMATION « MAC OS INITIATION»

&

MODULE 1 : « COMPRENDRE ET UTILISER MAC OSX »

OBJECTIFS :

Maitriser I’environnement MAC, utiliser les applications de base, comprendre l'interface.
Etre capable de gérer ces éléments pour optimiser votre flux de travail sur un systeme

MACINTOSH.

PUBLIC

Toute personne désirant
connaitre I’'environnement MAC.

PRE-REQUIS :

Aucune connaissance
informatique.

INTERVENANTS :

Intervenant qualifié, sélectionné
sur la base de ses connaissances
spécifiques en rapport avec le
contenu du programme étudié.
Expérience personnelle certifiée
par un diplome en rapport avec la
matiére enseignée et ses aptitudes
a 'enseignement professionnel.

ADAPTATION AU PUBLIC

Tests de positionnement réalisés
en amont de la formation afin de
déterminer les prérequis, la durée
et I'individualisation du parcours.

METHODE PEDAGOGIQUE :

Démarche pédagogique active.
Les notions théoriques
enseignées sont immédiatement
suivies d’une mise en pratique
basée sur des exercices et cas
concrets résultants des
informations recueillies tout au
long du cours. En I'occurrence,
QCM, cas pratiques ou mises en
situation fondées sur une
spécificité décrite pendant le
cours.

ENCADREMENT PEDAGOGIQUE :

Un responsable pédagogique
référent est désigné pour le suivi
individuel du stagiaire.

MOYENS PEDAGOGIQUES ET
TECHNIQUES :

Cours dispensés au moyen d’un
rétro-projecteur, paper-board et
d’un ordinateur mis a la
disposition des apprenants

EVALUATION ET
PEDAGOGIQUE

SUIVI

EVALUATION PEDAGOGIQUE :

Evaluation continue par mise en
situation.

SUIVI PEDAGOGIQUE :

suivi de la progression
pédagogique en continu.
Individualisation des parcours de
formation en fonction de la
progression individuelle des
apprenants.

MODALITES D‘EXAMEN :

Pas d’examen.

VALIDATION :

A la fin de chaque journée, un
Questionnaire a Choix Multiple
permet de vérifier I'acquisition
correcte des compétences

SANCTION :

Une attestation sera remise a
chaque stagiaire qui aura suivi la
totalité de cette formation.

DUREE DE L’ACTION :

20 HEURES.

LIEU DE L’ACTION :

Le Cannet, Grasse ou
entreprise.

NOMBRE DE STAGIAIRES :

3 stagiaires maximum.
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CONTENU DE LA FORMATION

MODULE 1 : « COMPRENDRE ET UTILISER MAC OSX »

Présentation du Bureau

* Le Bureau
* Le Dock

Gestion des fenétres

* Description de la fenétre

* Affichage du contenu d’une fenétre
* Passage d’une fenétre a une autre

Manipulations des objets

* Sélection / Copie / Ouverture /Déplacement /
Nom

Gestion de la corbeille

* Suppression et récupération d’¢léments
* Vider la corbeille

Gestion des programmes

* Démarrer un programme
* Passage d’un programme a un autre
* Quitter un programme

Gestion des documents

* Dossiers (créer, supprimer, renommer, dupliquer,
déplacer)

* Documents (enregistrer, ouvrir, fermer, renommer,
dupliquer, déplacer, rechercher, imprimer)

Personnaliser I’environnement de travail

* Les préférences systeme
* Les alias

Gestion des comptes

* Créer, supprimer des comptes Administrateurs /
Utilisateurs
* Ouvrir / Fermer une session

Notions sur le logiciel MAIL
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